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O direito de ser um homem
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Tirado de Reflexbes do Padre Joseph Wresinski aos aliados ' no dia 9 de novembro de

1980 sob o tema: “Lutar pelos Direitos do Homem é lutar pelo direito de ser um
homem.”

Tradugdo de Carlos Rodrigues

Quando falamos de Direitos do Homem, esquecemos muitas vezes que lutar por
eles é a mesma coisa que lutar pelo direito de ser um homem.

O que é ser um homem?

Ser um homem é ser reconhecido como “pessoa” capaz de por em pratica os
grandes atos da vida. Quais sao estes grandes atos da nossa existéncia?

Sdo pensar, crer, amar, meditar. SO se é verdadeiramente homem na medida em
que se tem a possibilidade de praticar estes atos!

O que € um homem?
Um homem é aquele que é capaz de forjar as suas préprias ideias, nao

necessariamente sozinho, como é evidente! Mas que é capaz, a partir de uma
escuta do mundo que o rodeia, de forjar as suas proprias ideias sobre Deus,

1 Os Aliados fazem parte integrante do Movimento ATD. A Alianga pertencem as pessoas que no local onde
residem, onde trabalham, onde exercem fungdes sociais optaram por fazer avangar a causa dos mais pobres
utilizando para isso um pensamento, uma palavra ¢ uma agdo que abra o caminho ao respeito pelos mais
pobres, assim como a erradicacdo da extrema pobreza.



sobre a significacdo do belo, do verdadeiro, do bom, sobre si mesmo, sobre o
sentido da vida, da morte, sobre o além. Aquele que é verdadeiramente capaz de
forjar as suas préprias ideias sobre os grandes temas da existéncia humana,
esse € um homem! No fundo, um homem, deste ponto de vista, pode resumir-se
neste axioma filoséfico: tenho ideias, penso, por conseguinte sou um humano!
Amo, por conseguinte sou um humano! Medito, por conseguinte sou um humano!
Rezo, por conseguinte sou um humano! Creio, por conseguinte sou um homem!
Ora o drama do subproletdrio®> consiste, precisamente, em ndo ter esta
possibilidade. Mas por que motivo ndo tem ele esta mesma possibilidade? Porque
nao se encontra em condicdes para se poder por a si-mesmo as questdes
essenciais sobre a vida. Um ser humano possui um espirito organizado, é capaz
de avancar no seu pensamento, de o levar até ao fim e, por consequéncia, é
capaz de interiorizar tudo o que ouviu, aprendeu, viu, observou e fazer com que
tudo isso seja mais do que um objeto exterior para se tornar reflexao interior,
uma espécie de identificacdo de si-mesmo; ao mesmo tempo, integrar o que foi
adquirido numa globalidade familiar, social inserindo tudo num contexto, de
maneira a dar-lhe um significado nesse mesmo contexto.

Numa palavra, que se torne parte do universal. Ndo ha ser humano, quando um
homem é incapaz de ter um espirito que o conduza até a universalidade. E por
isso que nos falamos tanto de memoria no seio do nosso Movimento (ATD Quarto
Mundo) porque sé um Movimento pode introduzir o Quarto Mundo® no universal e
assim muni-lo de um espirito universal!

Resumindo, um homem, um ser humano é aquele que pode responder a estas
trés questdes fundamentais:

A primeira questdo: “"Quem és tu? — Eu sou um homem!”

A segunda: “ Onde habitas tu? - Habito a terra! Sou terricola! Sou um ser
humano aqui de baixo!”

A terceira: “Que fazes tu? - Eu construo o mundo!”

Um ser humano que ndo tenha consciéncia de construir o mundo € um parasita,
um inatil. O Quarto Mundo é muito consciente disso. E muito consciente disso e,
no fundo, é por isso que nos inveja tanto. No fundo, é esta a dificuldade que
temos para nos encontrarmos com o Quarto Mundo, sejamos voluntarios ATD*
ou ndo... Com efeito, a populagdo, o subproletariado tem inveja de nds, porque

2 Aexpressdo Subproletariado designa a populag@o que ocupa o nivel mais baixo da escala social. Trata-se de
pessoas com muito poucos meios de formacao cultural ou profissional, que executa trabalhos rudimentares e
precarios. Esta populagdo vive quase sempre na extrema pobreza.

3 Quarto Mundo designa a populag@o que vive na miséria em todo ¢ qualquer pais, mesmo nos mais ricos.

O Movimento ATD Quarto Mundo recebeu do seu fundador a missdo de introduzir o pensamento ¢ a voz dos
mais pobres nos locais onde os homens tomam decisdes, de maneira a que todos possam contribuir e
beneficiar da mesma e unica humanidade.

4 O Voluntariado Permanente ¢ uma criagdo do Padre Joseph Wresinski e das familias mais pobres com quem
vivia no acampamento de Noisy-le-Grand. Nessa criagdo também colaboraram os primeiros Voluntarios.
Tem por missdo apoiar de modo duradoiro as familias mais pobres, partilhando com elas a vida nos locai
onde moram, tais como bairros de lata, favelas. Estando inteiramente ao servico dos mais pobres, 0s
Voluntarios abdicaram de uma vida profissional, recebendo cada um deles o equivalente ao salario minimo
da regido onde se encontram, todos por igual.



podemos responder a estas trés perguntas: Quem és tu? Onde habitas? Que
fazes? Tem consciéncia disso. Sabe-o muito bem.

Eu, que nasci no Quarto-Mundo, este era para mim um sentimento de inveja
constante. Ndo conheci outra coisa no meu mundo e, a minha volta, todos os que
encontrei, ao longo destes cinquenta anos nunca disseram outra coisa!

A capacidade de amar

Uma segunda condicao, uma condicao para poder realmente exprimir o que
somos, o ser humano que somos chamados a ser, é ter capacidade para amar!
Ou seja ter capacidade para introduzir os outros no ambito das nossas préprias
preocupagoes!

Amar é isto, é colocar os outros no circuito das nossas préprias preocupacoes,
nao nas preocupacoes secundarias, mas sim nas preocupacdes superiores! Amar
€ pois dar a garantia aos outros de que eles sdo importantes para nds! Que sao
importantes ndo s6 porque € esse 0 nosso ponto de vista, mas sobretudo porque
0 sao em si mesmos, ja que a importancia que neles existe |hes é inerente. E
esta importancia que se encontra em cada pessoa, que faz de cada ser humano
aquilo que ele é, alguém que conta para nods... Porque é disso que o Quarto
Mundo precisa... S6 entdo deixara cair por terra os seus sentimentos de inveja.
Com efeito isso s6 acontecerd no momento em que a outra pessoa sentir que ndés
a consideramos verdadeiramente em pé de igualdade connosco, ndo porque nos
pode ser util para isto ou para aquilo, ndao porque precisamos dela para
quebrarmos a nossa solidao, mas sim porgue em si mesma ela possui uma
importancia inalienavel!

Isto, o Quarto Mundo sabe-o muito bem! E ndo é porque nao tem um
pensamento estruturado que vamos imaginar que ndo é capaz de ver mais longe
do que uma lasca de madeira, um calhau, um pingo de agua. Nada disso! Em
certos momentos de clarividéncia, o Quarto Mundo dir-te-4 como o disse a mim
milhares de vezes: "Presto-te um servigo! Dou-te jeito!”..

"Dou-te jeito!” Esta é na realidade uma verdade que nos pode dizer a cada um
de nds. "Dou-te jeito! Precisas de mim, ndo porque sou o0 que Sou...mas sim para
fazeres as tuas teses, para exprimires o teu saber, para realizares coisas, para
levares a bom termo o teu combate! Sou-te util, ndo pelo que sou, mas sim
porque te proporciono alguma coisa... que alids guardaras ciosamente para ti.”

O Movimento ATD Quarto Mundo escolheu, entre todos, este outro constituido
pela pessoa mais ferida, mais desfavorecida! Escolheu-a porque é importante em
si mesma, porque tem muita consideracao por ela! Com efeito, no amago do
Movimento estd a pessoa que se encontra no degrau mais baixo da escala social
€, por conseguinte, mais privada de poder, de um pensamento estruturado, mais
privada de possibilidades de amar. E a esta pessoa que o Movimento deseja
juntar-se!

Ir ao encontro desta pessoa, considera-la importante em si mesma, por ela
mesma antes de qualquer outra é o que o Movimento vos propde. E ela que
conta para nds. O nosso irmdo é esta pessoa. Ela é a nossa opgao.



Fazer ressurgir o ser humano das profundezas da miséria

A nossa luta pelos direitos humanos resume-se nisto: fazer ressurgir como ser
humano aquele que se encontra nas profundezas, no degrau mais baixo da
escala social, para que encontre as faculdades de um pensamento estruturado e
as possibilidades de amar que traz nele desde que nasceu, pois todo o ser
humano assim que nasce traz nele estas faculdades, estas possibilidades em
poténcia. Digo isto sem querer fazer referéncia a doutrina de Rousseau® de
maneira ridicula.

Todo o ser humano é feito para pensar! E feito para amar! Qual é o moco, qual é
a moga que nao o sabe? Um jovem com 16 anos sabe-o muito bem. Nao o
sabera um adulto com 40 anos?

Mas uma vida cheia de injusticas, de desigualdades, de dependéncias acabou por
deteriorar estas faculdades. Na realidade uma pessoa do Quarto Mundo é um ser
humano mutilado a quem, permitam-me esta imagem, cortaram as asas.

Como fazer ressurgir esta pessoa das profundezas do infortinio, da miséria, da
solidao? Como fazer ressurgir esta pessoa que se nos depara como um estranho?
E um estranho para nds. Vejamos. Do ponto de vista geografico encontra-se
sempre fora dos bairros citadinos. Até ha quem diga: € um excluido. Além disso
também é um estranho do ponto de vista social, cultural e religioso. Ndo faz
parte de nenhuma espiritualidade. N3ao pertence a nenhum Deus. Resumindo
numa palavra, nao tem identidade alguma. Este ser humano que queremos fazer
ressurgir nao passa de um estranho sem identidade.

Mas isto nao é uma realidade s6 de hoje, pois isto sempre foi a condicao dos
mais pobres em Africa, na América Latina, na India, na Austrdlia... ou seja em
todos os continentes. Nos cinco continentes! Ninguém conseguira encontrar em
nenhum destes cinco continentes um sé ser humano vivendo no degrau mais
baixo da escala social que ndao seja um estranho, um estrangeiro!

Mas acontece, porém que um estranho é alguém que tem medo dos outros, das
outras pessoas. Quando qualquer coisa de insodlito, de fora do habitual se cruza
no seu caminho... entdo atrapalha-se, perde o pé; entdo deixa de refletir. Entra
em panico e fica desnorteado. Mas porqué? Porque é uma pessoa que nao é
reconhecida pelas outras pessoas! Na verdade, a pessoa que lhe aparece pela
frente é sempre sentida como alguém que pode introduzir-lhe na vida o insdlito,
o imprevisivel, o embaraco, o enquadramento, a recuperacao. Ora isto o Quarto
Mundo sabe-o muito bem e porque o viveu, também o transmite de pais para
filhos, de geragcdo em geragdao. E por isso que o Quarto Mundo tem medo dos
padres, dos presidentes da camara, dos professores, das assistentes sociais; é
por isso que tem medo de todos os que, a sua volta, possuem alguma espécie de
poder. O Quarto Mundo até tem medo do voluntario, do aliado do nosso

5 Jean-Jacques Rousseau (1712-1778)E um escritor e filésofo de lingua francesa nascido em Genebra. E o
autor de uma corrente filosofica construida a partir da ideia que 0 homem ¢ naturalmente bom. Para ele ¢ a
influéncia dos outros que torna os humanos maus e que conduz ao crescimento das desigualdades.



Movimento quando se aproxima dele. Tem medo de nds. E um ser humano que
tenha medo nao pode dar asas ao seu pensamento. Nao pode realizar os gestos
essenciais a sua propria vida, a sua definicdo como ser humano. Nao pode ser
um humano. Deste modo, um homem sem estatuto, sem reconhecimento, um
ser humano que se sente um estranho no meio dos irmdos s6 pode considerar-se
um inatil. O Quarto Mundo, tendo um grande sentimento da sua inutilidade,
deixa-se morrer, esmorece, perde o animo.

Quando falamos de inutilidade, referimo-nos sobretudo ao trabalho. E normal,
pois vivemos numa sociedade onde o trabalho conta muito. Porém ha inutilidades
gue sao bem mais graves. Ha inutilidades sociais, familiares; ha inutilidades
religiosas, espirituais, culturais... Uma pessoa do Quarto Mundo sente-se um
inatil a todos os niveis.

Da solidariedade a fraternidade

Ora o dever de um ser humano (e isto deve ser defendido pelos direitos
fundamentais) é de se encontrar no lugar onde podera ser mais util a sociedade,
no meio de seus irmaos e irmas. Acontece porém, que isto é impossivel para o
Quarto Mundo! Mas é por isso mesmo que nds (ATD) vamos ao encontro do
Quarto Mundo! E por isso mesmo que nds fazemos uma opgao fundamental,
prioritaria por este homem, por esta mulher, nosso irmao, nossa irma, por este
povo que é o meu; sim, eles sdo pessoalmente o meu préprio povo, pois foi isto
que fui compreendendo a partir do dia em que comecei a entender o povo no
meio do qual eu vivia, a perceber as pessoas que viviam a minha volta. Eu
proprio me sentia um estranho apanhado por um medo constante, sentia-me
como um incapaz sem utilidade alguma!

A primeira reagao, a primeira agao concreta em que o Movimento ATD se investe
ao servico deste ser humano é, logo de inicio, a solidariedade. Nés somos
solidarios com esta populacdo, ou seja, nds recusamos as estruturas, os sistemas
que esmagam, por causa da injustica, da falta de liberdade, por causa da
dependéncia, por causa da ignorancia que frequentemente se procura e se
deseja para o Quarto Mundo. Tudo isto acaba por impedir esta populagdao de
poder servir-se de um pensamento, de uma reflexdo estruturada e de ser capaz
de realizar os gestos essenciais proprios de um ser humano, de um homem...

A segunda acao que nds realizamos consiste em transformar a solidariedade em
fraternidade. A solidariedade nao basta para entrar dentro do ser humano, para
se ir ao encontro da nossa realidade humana.

Precisamos que a solidariedade se transforme em fraternidade... E a isto que o
Movimento ATD vos chama! Criar fraternidade entre ndés e com o Quarto Mundo,
eis 0 que nods, voluntarios, procuramos. Ou seja, fazer com que a outra pessoa
seja verdadeiramente reconhecida como meu igual e que, gracas a essa
igualdade, ela tenha o direito de receber de mim, o melhor do que sou. Pois a
fraternidade consiste na partilha do melhor de cada um. Nao se trata de
reciprocidade num combate, numa luta. Isso nao!

Com efeito, a fraternidade faz com que o outro tenha um certo direito sobre nds,
0 que nao acontece na solidariedade, pois, neste caso, a outra pessoa, quando



muito, ndo é mais do que um companheiro com quem temos alguma coisa de
comum. A fraternidade é mais do que isso. Ela implica um certo direito do outro
sobre nés mesmos. Deste modo, a outra pessoa adquire o direito de nos pedir
aquilo que ndo tem e Ihe é necessario, assim como nos adquirimos o de lhe pedir
0 que nao temos. E isto a fraternidade: uma responsabilidade comum, tanto de
uns como dos outros, de partilhar.

A partir de agora, entramos em cheio no coracdo de um desafio! Na verdade, ja
nao somos s6é nds que partilhamos, mas é também o Quarto Mundo que partilha
connosco! Nao é s6 o Quarto Mundo que se encontra na situacao de quem pede,
somos também nds que nos encontramos nessa mesma situacao. A fraternidade
€ assim, é isso mesmo.

Acesso ao conhecimento, acesso ao respeito

N3o se trata para nds unicamente de ensinar a ler, de ensinar a escrever, a
contar a maneira de um ensino de recuperagao, como se fosse uma espécie de
reparacao do mal feito. Também nado se trata de uma maneira de incutir gosto
pela escola através de acbes culturais, bibliotecas de rua, o que poderiamos
denominar como uma espécie de prevencgao... Nao, ndo se trata unicamente
disso. O que nos interessa nao é somente despertar nas pessoas a curiosidade, a
atencdo, por a sua disposicao varios métodos. Para nds trata-se, e é muito
importante refletir nisso, de forjar o espirito e o coracdo dos homens, das
criancas e das mulheres do subproletariado. E, no mesmo impulso, forjar de
NOVO 0 NOSso proprio coragao.

Aqgui ha tempos, falou-se muito de um famoso olhar hipnético. Bastava dirigir o
olhar sobre alguém e logo a pessoa ficava a saber ler e escrever. Uma coisa
formidavel! Mas porqué? Porque tanto aquele que se encontra a nossa frente
como nos proprios somos pessoas transformadas, diferentes, somos homens
renovados que se encontram e, por conseguinte, somos seres humanos capazes
de ensinar aquilo que aprendemos de outros: a solidariedade que conduz a
partiiha e a fraternidade que nos inspira o respeito. Pois, o contributo
verdadeiramente importante que podemos por a disposicdo dos mais pobres,
como de nés mesmos é o respeito de nds e o respeito dos outros.

Parece-me que ainda nao insistimos o suficiente no facto de que,
fundamentalmente, contribuir para o acesso da populagdao ao conhecimento
consiste, antes de mais, num contributo ao acesso do respeito. Pois a populagao
é incapaz de se respeitar, de respeitar os outros, porque estd apanhada, fechada
na necessidade. Acontece que os homens e mulheres que se encontram fechados
na necessidade se sentem obrigados a realizar os gestos que a vida ou o instinto
Ihes impoe.

Eis o que é o Movimento ATD, eis o que vos queria dizer!
O que este Movimento pretende é forjar o nosso proprio espirito, 0 nosso proprio

coracdo, assim como o dos pobres, dos mais pobres. Mas também queremos
criar uma abertura para a esperancga.



A esperanca é, com efeito, uma luz lancada na vida das pessoas e que entra na
vida delas para nunca mais as abandonar; € como um esplendor que deslumbra
a vida dos homens!

Aprender e ensinar a esperanga

Para ndés e por causa de nds mesmos a esperanca consiste no facto de
acreditarmos que a miséria nao € uma obra inevitavel do destino, que a extrema
pobreza pode ser destruida, que ndo é mais do que um acidente ocasional na
vida da humanidade até porque a miséria é o oposto da humanidade! Séao
incompativeis! Inconciliaveis!

Acreditamos verdadeiramente que todos os humanos podem trabalhar para
destruir a miséria. E esta a nossa esperanca: conseguiremos destruir a extrema
pobreza, porque todos os homens sao chamados a isso, a comegar pelos mais
pobres! Eles ndo a destruirdo da mesma maneira que nés... Nao tenhamos sobre
isso nenhumas ilusdes! Os mais pobres encontrardo uma maneira propria,
especial e particular para proclamarem o amor, para proclamarem a liberdade, a
verdade, a igualdade, a morte e a vidal!

Havera toda uma filosofia a surgir, a brotar do Quarto Mundo que nos permitira
afirmar, com verdade, que esta luz que difundimos sobre as pegadas, sobre o
caminhar desta populacdao nos sera devolvida em raios luminosos e ardentes,
porque a populacao mais pobre pode ensinar-nos tudo sobre a esperancga! Tudo
sobre o amanha! Tudo sobre o futuro, tudo sobre a sociedade que podemos criar
com as nossas maos!

Forjar o espirito e o coracdo... fazer dos homens e mulheres do Quarto Mundo os
artesaos da destruicdo da extrema pobreza, da sua propria pobreza, da pobreza
que afeta toda a humanidade! Mas também forjar nos seres humanos a
capacidade de amar!

Nenhum ser humano pode ser tratado como um estrangeiro, um estranho ao
cimo da terra! Nenhum ser humano deve ter medo de nela viver! Ninguém deve
estar condenado a viver nela como um inutil.

E disto que nos devemos constantemente lembrar, quando entramos num bairro,
€ esta a questdao que nos devemos sempre por: quando eu deixar este bairro, as
criancas que la vivem sentir-se-ao0 menos como estramgeiros para a sociedade?
Terdo menos medo? Sentir-se-ao mais Uteis?

Entdo, nesse mesmo momento, estaremos a introduzi-las na esperanca e no
amor.

Padre Joseph Wresinski
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